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Doente em colapso

Pedir ajuda e avaliar o doente

Sinais de vida?
Avaliar estado de consciéncia e sinais de respiracao.
Se reanimador SAV experiente pesquisar em
simultaneo pulso carotideo

Nao ou tem davidas
(Paragem cardiorrespiratoria)

Ajuda e equipamento*
Chama equipa de emergéncia
Providéncia carro/ saco de emergéncia

RCP de elevada qualidade*
Realiza RCP de elevada qualidade com oxigénio e
adjuvantes da via aérea*
Troca de reanimador nas compressoes toracicas a
cada avaliacao de ritmo

Desfibrilhacao*
Coloca as pas/ liga o DAE
Se indicado, tentar desfibrilhacao**

Suporte Avancado de vida
Quando pessoal treinado presente

Transferéencia

Transferéncia para a Equipa de Reanimagao com a
metodologia SAAR

*  Realizar acées simultaneamente se houver pessoal suficiente disponivel

** Use o desfibrilhador manual se estiver treinado e monitor disponivel

Sim
(Equipa de Emergéncia)

Ajuda e equipamento*
Chama equipa de emergéncia /reanimacao se
necessario
Providéncia carro/ saco de emergéncia

Avaliacao*

Avaliacao ABCDE - reconhecer e tratar
Administrar oxigénio alta concentracao
(tritear Sp0: quando disponivel)
Monitorizar
Obter acesso EV
Considerar pedido de ajuda a equipa de
reanimacao/ emergéncia médica (se ainda nao foi
feito)

Transferéncia
Transferéncia para a Equipa de Reanimacao/
emergéncia médica com a metodologia SAAR
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